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RELAZIONE ATTIVITA’ CENTRO DIURNO,
FATTORIA SOCIALE E DIDATTICA
“RURABILANDIA” per ’anno 2021

Si documentano, con questa relazione, le diverse e molteplici attivita che sono state
svolte nel 2021.

Di seguito verranno descritte le attivita collegate all’agriturismo; in particolare quelle
relative al centro estivo per minori, centro diurno per ragazzi con disabilita,
svolgimento del servizio civile nazionale e I’esperienza legata alla rappresentazione
teatrale che ha visto protagonisti 1 ragazzi del Centro Diurno. Saranno illustrate, inoltre,
le attivita ricreative, divulgative, di quelle legate ai festeggiamenti, dei premi ricevuti,
delle varie occasioni di beneficenza e solidarieta.

AGRITURISMO
Periodo gennaio/ dicembre/ 2021

Nell'attivita di ristorazione, accoglienza e servizio di sala sono stati coinvolti a vario
titolo e con varia frequentazione 15 ragazzi con disabilita fisica e intellettiva anche
grave.

Il dato esaltante di migliaia di coperti serviti, avuti nei precedenti anni, ¢ stato
mantenuto nonostante 1’emergenza Covid-19. Nel periodo di massima diffusione della
pandemia tutte le attivita legate al centro diurno sono state svolte da remoto mentre,
dal 2 maggio 2021 ¢ ripartira 1’attivita collegata alla ristorazione agrituristica. La
struttura ¢ riuscita ad accogliere numerosi ospiti, grazie ai suoi ampi spazi, sempre nel
rispetto delle normative Covid-19 disposte dal Governo. Questa ¢ la conferma del
successo ottenuto da quest’attivita negli anni precedenti. Un successo ottenuto grazie
alla confezione di un prodotto che non porta 1 segni della diversita delle persone
impegnate in loco e nel fatto che mentre si lavora sono stati recuperati equilibri perduti,
che a loro volta hanno prodotto nuovi interessi, nuove abilita e nuovi obiettivi. La
condivisione di questa esperienza ha portato miglioramenti nelle capacita di
adattamento da parte di tutto lo staff e ha stimolato il raggiungimento di nuove mete
personali e collettive.

Gli ingredienti di questo successo vanno ricercati nella qualita dei piatti che escono da
una cucina orientata verso la tradizione teramana, utilizzando prodotti a “chilometro
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zero” di produzione biologica propria e servita dai nostri operatori (tutor che seguono
1 ragazzi diversamente abili) con buone capacita di servizio e di accoglienza. Il dato
piu importante rispetto al numero complessivo dei coperti, riguarda 1 ragazzi
diversamente abili inseriti stabilmente presso la Fattoria i quali collaborano a tutte le
attivita dell’agriturismo, che varia dalle 10 alle 15 unita in base agli impegni e al
numero di coperti da servire. Il servizio di Medicina Legale della ASL di Teramo, ha
effettuato nel 2016 la valutazione delle capacita lavorative residue (Legge 68/99)
mentre I’INPS ha emesso il proprio referto, il medico del lavoro della ASP2 di Teramo
ha provveduto a stilare il profilo sanitario per ogni ragazzo diversamente abile. Dopo
questi importanti passaggi burocratici si ¢ provveduto a selezionare i1 soggetti con
disabilita da impegnare nei diversi ruoli tenendo conto delle competenze maturate in
ambito scolastico e/o lavorativo e valutando attentamente le attitudini di ognuno di
loro. Di seguito, prima che iniziasse la stagione socio/didattica, tutti 1 collaboratori
della fattoria, compresi 1 ragazzi diversamente abili, hanno effettuato il corso sulla
sicurezza, come previsto dalla legge.

Si ¢ provveduto poi a stilare un profilo psicologico di ognuno di loro ed ¢ stata
perfezionata una scheda di valutazione iniziale di ingresso. Sulla base di osservazioni
dirette si ¢ provveduto a monitorare i soggetti a livello di capacita relazionali, emotive,
lavorative/motivazionali, collaborative, resistenza alla fatica, nonché di autonomia
personale. Allo stato attuale la stessa valutazione, dopo circa un anno, permette di
affermare che tutti 1 ragazzi hanno mantenuto le capacita acquisite.

Le mansioni dei 15 ragazzi inseriti nella fattoria:

1 addetto all’accoglienza,

1 addetto all’accoglienza, animazione e vendita prodotti,

1 aiuto in cucina,

2 di raccordo tra I’orto e la cucina,

1 maitre di sala,

1 addetto alle bevande,

8 operatori di sala,

PERCORSI DIDATTICI
Periodo gennaio/ dicembre 2021

L’avvio dei percorsi didattici, rivolti alle scuole del territorio € a gruppi organizzati, €
stato programmato con tempo e le attivita in fattoria sono state svolte a maggio 2021
con alcune scolaresche, da Giugno ad Agosto con alcuni gruppi organizzati. Il resto
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delle attivita didattiche, gia programmate dalle scuole del territorio sono state annullate
a causa della pandemia da corona virus Covid-19.

CENTRO ESTIVO
Periodo Giugno/Agosto 2021

Dal 7 giugno al 14 agosto 2021 2020, la ASP2 di Teramo ha organizzato presso la
fattoria sociale/didattica “Rurabilandia”, il quinto Centro Estivo per bambini e ragazzi
normodotati e diversamente abili, di eta compresa dai 4 ai 15 anni, per offrire loro una
vacanza ricca di avventura, sport, natura, apprendimento, divertimento, relazioni
amicali e cibo bio di propria produzione. E’ stata un’iniziativa anche per gli utenti di
Rurabilandia che hanno potuto passare un’estate all’insegna del lavoro, dell’impegno
e del divertimento mentre la frequenza ¢ stata un aiuto per le famiglie che lavorano.

LA STRUTTURA

Rurabilandia ¢ una fattoria sociale/didattica. Per i1 ragazzi ¢ un luogo che aiuta a
diventare grandi e per i grandi un luogo dove si torna bambini. A contatto con la natura
si gioca, si costruisce e si produce. La struttura si compone di un ampio casale
ristrutturato distribuito su due livelli, di un piccolo fabbricato adibito in parte a
laboratorio di trasformazione dei prodotti, di una cucina completa di forno industriale,
di una sala da pranzo e di un ampio porticato per mangiare all’aperto. L’estesa area
esterna con diversi gazebo ¢ interamente pianeggiante e recintata; ¢ stata concepita per
offrire agli ospiti la massima liberta di esplorare, di correre nel prato, di conoscere, di
sporcarsi, di divertirsi e di giocare, in un ambiente gradevole, sicuro e ricco di stimoli,
a diretto contatto con la natura e con gli animali. Per lo sport ¢’¢ a disposizione un
campo in erba di calcio a 5 e un campo da pallavolo. La Fattoria comprende un uliveto,
un frutteto, un orto didattico e una zona dedicata all’allevamento degli animali. Tutte
le aree e 1 servizi sono pienamente accessibili ai disabili.

L’ORGANIZZAZIONE

[ bambini e ragazzi sono stati accolti e suddivisi in gruppi per fasce d’eta e affidati agli
Educatori che si raccordano tra di loro e sono stati coordinati dallo psicologo. A
completare lo staff: il Responsabile, la Cuoca, 2 aiuto cuoca, 1 addetta alle pulizie
generali e 15 utenti diversamente abili, gia inseriti nella ristorazione, che aiutano in
cucina, servono a tavola, e riordinano le sale. Durante 1l Centro Estivo si sono svolte
regolarmente le attivita del Centro Diurno, gli utenti sono stati divisi in due gruppi, un
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gruppo ha partecipato alle attivita svolte nella mattinata ed un gruppo nelle attivita
svolte nel pomeriggio, alternandosi settimanalmente.

LE ATTIVITA’

Il Centro Estivo ha offerto settimanalmente e in maniera differenziata a bambini e
ragazzi normodotati ¢ diversamente abili, un’occasione speciale di divertimento,
apprendimento e aggregazione.

o Attivita sportive: calcio, pallavolo, gioco- sport, mini olimpiadi.

° Attivita  manuali:  collages, pittura, creazione di aquiloni,
spaventappasseri, maschere.

o Attivita ludiche: giochi di gruppo per conoscere la natura, per imparare a
partecipare, condividere e comunicare rispettando gli altri e 1 tempi di ognuno.
o Attivita scolastiche: compiti estivi, laboratorio di lettura.

o Laboratori: teatro (allestimento di uno spettacolo finale), ballo e canto,
cucina, pane, formaggio, pizza, biscotti, pasta, cura degli animali.

o Attivita ippiche: cavalcare il pony.

o Animazione: danza, giochi musicali, feste.

o Giochi di gruppo e di squadra: caccia al tesoro, giochi senza frontiere,

torneo di calcio e calciobalilla.

LA GIORNATA TIPO

(dal lunedi al venerdi)

Ore 8.00/8.30: accoglienza

Ore 9,00: colazione

Ore 9.30: laboratori, giochi di gruppo
Ore 12.30: pranzo (primo, secondo, contorno, frutta)
Ore 13.30: riposo

Ore 14.30: laboratori, giochi di gruppo
Ore 16.00: merenda

Ore 16.30: attivita ludiche

Ore 17.30/18,00 tutti a casa
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GLI ISCRITTI
Il 7 giugno sono iniziate ufficialmente le attivita del Centro Estivo per terminare il 14
agosto 2021.

CENTRO DIURNO PER I’ INCLUSIONE
Periodo gennaio/dicembre 2021

Rurabilandia nel suo tredicesimo anno di attivita, ha continuato ad offrire il servizio
per gli utenti diversamente abili del Centro Diurno, in convenzione con il Comune di
Atri. Durante I’anno sono entrate a far parte della convenzione altri comuni limitrofi:
Roseto, Pineto, Citta S. Angelo e Cermignano. Il Centro Diurno per 1’Inclusione ha
ospitato 30 ragazzi diversamente abili che hanno avuto la possibilita di effettuare
percorsi ludici, laboratori occupazionali, teatrali, di lettura e ascolto, educazione
emotiva e attivita sportive. Le attivita si sono svolte nel periodo di gennaio/maggio, e
nei mesi del lockdown generale, gli utenti hanno seguito un corso di formazione a
distanza sulla piattaforma virtuale “Zoom”, con il Coordinatore-Psicologo-
Psicoterapeuta, Il rientro in struttura da parte di tutto lo staff (amministratori, operatori
e ragazzi) ¢ avvenuto nei primi giorni del mese di giugno, non prima di aver eseguito 1
test sierologici cui ha fatto seguito la vaccinazione.

PUNTO VENDITA
Periodo giugno/ottobre 2021

In fattoria ¢ presente anche un Punto Vendita dove vengono commercializzati prodotti
aziendali.

BENEFICENZA E SOLIDARIETA’

Gli utenti di Rurabilandia hanno invitato per festeggiare la chiusura delle scuole i
bambini dell’Istituto Castorani di Giulianova trascorrendo una bella esperienza di
condivisione.

Atri, 21 febbraio 2022

L’ Amministratore Unico

F. to Dr. Luciano Troiano
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